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ΘΕΜΑ: Κύθιος ζσλαληήζεωλ γηα εθπαηδεσηηθούς κε ηίηιο «κε έλα βηβιίο καδί 

ελδσλακώλω ηολ εασηό κοσ» 

 

        Η Τπεύζπλε Αγσγήο Τγείαο ηεο Γηεύζπλζεο Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Α΄ Αζήλαο 

ζε ζπλεξγαζία κε ην Κέληξν Πξόιεςεο ησλ Δμαξηήζεσλ & Πξναγσγήο ηεο Φπρνθνηλσληθήο 

Τγείαο «Αζελά Πνιύβνπινο» δηνξγαλώλεη θύθιν ζπλαληήζεσλ γηα εθπαηδεπηηθνύο κε ηνλ 

ηίηιν «κε έλα βηβιίν καδί ελδπλακώλσ ηνλ εαπηό κνπ». Πξόθεηηαη γηα ζπλαληήζεηο 

ςπρνεθπαηδεπηηθνύ ραξαθηήξα, ζηηο νπνίεο νη εθπαηδεπηηθνί, κέζα από ηελ βησκαηηθή 

αλάγλσζε θαη επεμεξγαζία εηθνλνγξαθεκέλσλ βηβιίσλ, ζα δερζνύλ εξεζίζκαηα πνπ ζα ηνπο 

θάλνπλ λα αλαζηνραζηνύλ θαη λα ζπδεηήζνπλ γηα ζέκαηα πνπ αθνξνύλ ζηελ ελδπλάκσζε 

θαη ππνζηήξημή ηνπο, θαζώο θαη ζηελ αμηνπνίεζε ηεο δεκηνπξγηθόηεηαο θαη ησλ ςπρηθώλ 

ηνπο απνζεκάησλ. Σηο ζπλαληήζεηο ζα ζπληνλίδνπλ ηα ζηειέρε - ςπρνιόγνη ηνπ Κέληξνπ 

Πξόιεςεο «Αζελά Πνιύβνπινο» Αύξα Βαδαίνπ (PhD) θαη Ναηαιία Σδνβάξα (MA). Οη 

ζπλαληήζεηο ζα έρνπλ δηάξθεηα 120΄ θαη ζα πινπνηνύληαη ζηνλ ρώξν ηνπ Κέληξνπ Πξόιεςεο 

«Αζελά Πνιύβνπινο» (Βαζ. ΢νθίαο 82, απέλαληη από ηε ζηάζε ΜΔΣΡΟ Μέγαξν Μνπζηθήο, 

1νο όξνθνο). Η πξώηε ζπλάληεζε ζα γίλεη ηελ Παξαζθεπή 14 Γεθεκβξίνπ 2018, ώξεο 15:00-

17:00. Οη εκεξνκελίεο ησλ ζπλαληήζεσλ γηα ην 2019 ζα αλαθνηλσζνύλ ζην πιαίζην ηεο 

νκάδαο. Μέγηζηνο αξηζκόο ζπκκεηερόλησλ: 15 Οη ζπκκεηέρνληεο/ρνπζεο ζα ιάβνπλ 

βεβαίσζε παξαθνινύζεζεο. Δίλαη απαξαίηεηε ε δήισζε ζπκκεηνρήο. Γειώζεηο ζπκκεηνρήο 

κέρξη θαη ηελ Σξίηε 11 Γεθεκβξίνπ 2018 ειεθηξνληθά ζην: agygeias@dide-a-ath.att.sch.gr. 

 

΢ΤΝ: αίηεζε 
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                                           Σ.΢.Τ. 
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ΠΡΟ΢: ΢ΧΟΛΙΚΕ΢ ΜΟΝΑΔΕ΢ 

ΔΔΕ Α΄ ΑΘΗΝΑ΢ 

 

 

 
 

Αθρηβές αληίγραθο 

  Αζήλα  3 /12/2018 

Η Προϊζηακέλε ηοσ      

ηκήκαηος    

         Εθπαηδεσηηθώλ  ζεκάηωλ 
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