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ΘΕΜΑ: «Επισημάνσεις και οδηγίες για την προετοιμασία Προγραμμάτων Σχολικών 

Δραστηριοτήτων (Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Αγωγής Υγείας, Πολιτιστικών Θεμάτων και Αγωγής 
Σταδιοδρομίας) για το Σχολικό Έτος 2026-2027».  

Ενόψει της έκδοσης της Εγκυκλίου για την υλοποίηση Προγραμμάτων Σχολικών 
Δραστηριοτήτων κατά το σχολικό έτος 2026-2027, σας αποστέλλουμε επισημάνσεις και οδηγίες 
σχετικά με τον σχεδιασμό και την προετοιμασία των σχετικών προγραμμάτων στους τομείς της 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, της Αγωγής Υγείας, των Πολιτιστικών Θεμάτων και της Αγωγής 
Σταδιοδρομίας. 

Οι εκπαιδευτικοί, που επιθυμούν να υλοποιήσουν Πρόγραμμα Σχολικών Δραστηριοτήτων 
(εφεξής ΠΣΔ) στη σχολική τους μονάδα, καλούνται να λάβουν υπόψη τις ακόλουθες οδηγίες και 
επισημάνσεις κατά τον σχεδιασμό και την προετοιμασία του ΠΣΔ: 

1) Η έγκριση του ΠΣΔ από τον Σύλλογο Διδασκόντων δεν μπορεί να πραγματοποιηθεί σε 
ημερομηνία προγενέστερη της Εγκυκλίου. 

2) Η έναρξη υλοποίησης του ΠΣΔ μπορεί να πραγματοποιηθεί μετά από την έγκριση από την 
Επιτροπή Έγκρισης των ΠΣΔ της ΔΔΕ Α΄ Αθήνας.   

3) Η χρονική διάρκεια υλοποίησης των ΠΣΔ είναι τουλάχιστον 3 μήνες, οποτεδήποτε μέσα στο 
σχολικό έτος, μετά την έγκρισή τους από την Επιτροπή και μέχρι 10 ημέρες πριν τη λήξη των 
μαθημάτων.  

4) Τα ΠΣΔ υλοποιούνται εκτός  ωρολογίου προγράμματος με εξαίρεση τους/τις μαθητές/μαθήτριες 
των ΕΠΑΛ, όπου το ΠΣΔ μπορεί να υλοποιηθεί στη Ζώνη Δημιουργικών Δραστηριοτήτων στην Α’ 
ΕΠΑΛ. Τα ΠΣΔ υλοποιούνται εντός της σχολικής μονάδας, ένα δίωρο εβδομαδιαίως για κάθε 
ΠΣΔ. 

5) Κάθε εκπαιδευτικός μπορεί να υλοποιεί έως και τρία (3) ΠΣΔ, μόνο σε ένα εκ των οποίων 
μπορεί να αναλάβει ρόλο συντονιστή. Στην περίπτωση, όπου ο/η εκπαιδευτικός συμμετέχει σε 
παραπάνω από ένα ΠΣΔ, τότε τα ΠΣΔ αυτά  πρέπει να υλοποιούνται σε διαφορετικές ημέρες.   

6) Για την συγκρότηση των μαθητικών ομάδων, οι ενδιαφερόμενοι εκπαιδευτικοί είναι αναγκαίο 
να υποβάλλουν πρόσκληση στους μαθητές και στις μαθήτριες της σχολικής μονάδας για την 
εκδήλωση ενδιαφέροντος συμμετοχής σε ΠΣΔ.  

                   Αθήνα,  29/09/2026 
                     Αρ. Πρωτ.: 35743 
 
 
ΠΡΟΣ:   κ.κ. Διευθυντές και Διευθύντριες  
Σχολικών Μονάδων αρμοδιότητας  
της Δ.Δ.Ε. Α΄ Αθήνας.      
ΚΟΙΝΟΠ.: Επόπτη Ποιότητας ΔΔΕ Α΄ Αθήνας 

                   Δρ. Στυλιανό Μαρκαντωνάκη                                                                                
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• Οι μαθητικές ομάδες μπορεί να είναι αμιγές τμήμα ή μικτή ομάδα (από όλες τις τάξεις 
του σχολείου).  

• Ο αριθμός των μαθητών / μαθητριών για κάθε ΠΣΔ μπορεί να είναι μέχρι 30.  

• Κάθε μαθητής / μαθήτρια μπορεί να συμμετέχει μέχρι και σε τρία ΠΣΔ. Στην περίπτωση 
αυτή τα ΠΣΔ υλοποιούνται σε διαφορετικές ημέρες.  

• Για τα ΠΣΔ, τα οποία υλοποιούνται εκτός ωρολογίου προγράμματος, απαιτείται η 
σύμφωνη γνώμη των γονέων/ κηδεμόνων των συμμετεχόντων/ουσών μαθητών/τριών 
σε ΠΣΔ. Προς διευκόλυνση των εκπαιδευτικών επισυνάπτεται σε αρχείο word 
υπόδειγμα συναίνεσης γονέα/κηδεμόνα.    

7) Στην Πράξη του Συλλόγου Διδασκόντων είναι απαραίτητο να περιλαμβάνονται τα εξής: 

• Κατηγορία Προγράμματος Σχολικών Δραστηριοτήτων. Το ΠΣΔ μπορεί να ενταχθεί μόνο σε 

μία (1) κατηγορία, π.χ ΠΣΔ Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης ή ΠΣΔ Πολιτιστικών Θεμάτων. 

• Τίτλος του ΠΣΔ. 

• Ονοματεπώνυμο, ειδικότητα και στοιχεία επικοινωνίας συντονιστή (κάθε εκπαιδευτικός 

μπορεί να οριστεί Συντονιστής/Συντονίστρια σε ένα Π.Σ.Δ.). 

• Ονοματεπώνυμο, ειδικότητα και στοιχεία επικοινωνίας συμμετεχόντων καθηγητών (μέχρι 2 

άτομα). 

• Σκοπός του ΠΣΔ 

• Διάρκεια του Προγράμματος: Από … έως… (Χ μήνες) (Τουλάχιστον τρεις μήνες, μέχρι 10 

ημέρες πριν τη λήξη των μαθημάτων). 

• Ημέρα και ώρες υλοποίησης (ένα δίωρο εβδομαδιαίως, από … έως…), τόπος συνάντησης 

(π.χ. Αίθουσα 3 ή Αμφιθέατρο της σχολικής μονάδας). Επίσης, είναι απαραίτητο να υπάρχει 

η διευκρίνιση αν το Π.Σ.Δ. υλοποιείται εντός του ωρολογίου προγράμματος, π.χ. στην 

περίπτωση της Ζώνης Δημιουργικών Δραστηριοτήτων (ΕΠΑ.Λ.)  

• Διευκρίνιση αν πρόκειται για αμιγές τμήμα ή μικτή ομάδα και αναφορά του αριθμού των 

μαθητών (μέχρι 30).  

 

8) Παράκληση ο αριθμός των μαθητών καθώς και τα υπόλοιπα στοιχεία που αφορούν στα ΠΣΔ να 

είναι ίδια σε όλα τα έγγραφα (δηλαδή: στο Πρακτικό, στο Σχέδιο υποβολής του ΠΣΔ και στην 

συνημμένη ονομαστική κατάσταση), καθώς και στην google form, που θα σας ζητηθεί να 

συμπληρώσετε.  

9) Η αποστολή του ΠΣΔ είναι απαραίτητο να συνοδεύεται από Διαβιβαστικό της σχολικής 
μονάδας, υπογεγραμμένο από τον Διευθυντή/Διευθύντρια, όπου θα χρειαστεί να 
συμπληρωθούν τα στοιχεία επικοινωνίας της σχολικής μονάδας και άλλα στοιχεία για τα ΠΣΔ. 
 

10) Είναι απαραίτητο να υποβληθεί διαφορετικό Σχέδιο για κάθε ΠΣΔ υπογεγραμμένο από τον 
Συντονιστή καθηγητή και τον Διευθυντή της Σχολικής Μονάδας. 

11) Είναι απαραίτητο να υποβληθεί Ονομαστική Κατάσταση των μαθητών/τριών που 
συμμετέχουν στο Π.Σ.Δ. (με αναφορά στην τάξη και στο τμήμα/ τμήμα ειδικότητας). 
 

12) Προς διευκόλυνση των εκπαιδευτικών θα αποσταλούν σε wοrd αρχεία: Υπόδειγμα 
Διαβιβαστικού, Υπόδειγμα Πρακτικού, Σχέδιο Υποβολής του ΠΣΔ, Ονομαστική κατάσταση 
μαθητών/μαθητριών που συμμετέχουν στο ΠΣΔ  

13) Θα σταλεί google form, προς συμπλήρωση, διαφορετική για κάθε κατηγορία Π.Σ.Δ.  
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14) Τα ΠΣΔ προτείνεται να ενσωματώνουν τις αρχές και τις αξίες της αειφορίας, να εμπίπτουν στα 
ενδιαφέροντα των μαθητών/τριών, να είναι επίκαιρα, να προάγουν την συνεργασία της 
σχολικής κοινότητας με την κοινωνία και ιδίως την τοπική και να αξιοποιούν τις ξεχωριστές 
ικανότητες, δεξιότητες και γνώσεις κάθε μαθητή/μαθήτριας.  
 

 

Παρακαλούνται οι Διευθυντές και οι Διευθύντριες των σχολικών μονάδων της αρμοδιότητας της 

Δ.Δ.Ε. Α’ Αθήνας να ενημερώσουν άμεσα τους εκπαιδευτικούς.  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ακριβές αντίγραφο 
Ο Προϊστάμενος  
Τμήματος Ε΄ Εκπαιδευτικών Θεμάτων 
 
  
 
 
 
 Κωνσταντίνος Στουπάκης 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H Διευθύντρια Διεύθυνσης  

Δευτεροβάθμιας  Εκπαίδευσης  Α΄ Αθήνας 

 

Τ.Σ.Υ. 

 

Αικατερίνη Αραμπατζή  

 

  


